
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お問い合わせ 

会 場︓富⼭南総合公園体育⽂化センター
（富⼭市友杉 1097 番地） 

←HP はこちら

【主催】公益財団法⼈富⼭市スポーツ協会 【共催】富⼭市スポーツ少年団 富⼭市⼩学校スポーツ推進連盟 【後援】富⼭市 富⼭市教育委員会  

令和 7 年度子どもの体力向上事業 

日令和7年6 月22 日 

子どもの発育・発達に合わ
せた、運動あそびについて
学びます。 

9:00〜12:00(受付 8:40〜)

対象者  ：未就学児・小学生の保護者の方、運動あそびに興味がある方、日頃から子どもの活動に 

関わっている方、幼稚園教諭、保育士、放課後児童クラブ職員、小学校教諭 等 

申込方法：富山市スポーツ協会ホームページからお申込みください 

https://www.taikyou-toyama.or.jp 

申込期間：5 月 20 日(火)～6 月 18 日(水) 

定	員  ：40 名(先着順)  参加料	 ：1,000 円 

講	師  ：当協会スポーツ指導員 

(コオーディネーショントレーナー、ジュニアスポーツ指導員、子ども身体運動発達指導士 他) 

持ち物  ：飲み物・内履き・運動できる服装 

こども運動あそびセミナー
子どもの発達段階に合わせた運動あそびが学べます

明日から実践できる！ 子どもの「できた！」を増やす 

講	 義	

実際の運動教室を見学し、
運動のポイントを解説しま
す。 

見	 学	

対象に応じた運動あそびの
プログラムを体験します。 

実	 技	


