
 
 

開催場所 

参加定員 

参 加 費 

持 ち 物 

ニュースポーツ 

ルールがやさしく初心者でも楽しめます。また、子どもからお年寄りまで、参加可能な年齢の幅が広

いことも特徴です。運動量を参加者自身が調節できるものも多く、運動が苦手な人や、普段あまり運

動をする機会がない人にもおすすめです 

●カローリング 室内フロアでジェットローラーをポイントゾーンにめがけて投げ合い得点を競い

ます 

●ボッチャ     ジャックボール(目標球)めがけてボールを投げたり、転がしたりしてどれだけ近づ 

          けるかを競います 

●ディスコン   表裏が赤色・青色のディスクを投げポイント(目標)にどれだけ 

近づけられるかを競います 

体験種目 ボッチャ ディスコン   

ニュースポーツ体験会 
令和６年８月３日(土) 

６０名定員になり次第締め切り 

富山市総合体育館 
第２アリーナ 

無料 
  

  

運動できる服装・うち履き・飲み物(水分補給) 

第２３回富山市民スポーツ・レクリエーション祭 

公益財団法人 富山市スポーツ協会 

あなたが今、知りたい情報をすばやくＧＥＴ！! 

９：３０～１２：００(９：００受付開始) ディスコン 

ボッチャ 

QR コード 

カローリング 

お問合せ 公益財団法人富山市スポーツ協会 ☎ 076-432-1117 当協会のホームページ 

                         https://www.taikyou-toyama.or.jp 

申込期間 


