
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●アリーナ ●屋内グラウンド ●多目的ホール     ●ランニングコース 

 

 

 

      

《スポーツ用具貸し出し無料》 

 

 
 

問合せ先   

(公財)富山市スポーツ協会 アイザックスポーツドーム 富山市八木山８４  ☎：０７６－４６８－０９７1 

いきいきスポーツの日 

★ はアイザックスポーツドームに集まれ―★ 

① 10時 30分～11時 15分 （受付 10時 15分～） 
② 11時 15分～12時 （受付 11時～） 

※原則 2名以上でお申し込みください。  

     □ 先着 ①・② 各 18名 ※小学生は保護者同伴  

 □ 電話または窓口で申し込み。 

9月 20日(月)～前日まで。 

（平日 9時～21時、日・祝 9時～17時） 
当日は 8時 50分から受付します。 

◎モルックとは…数字のついた的（スキットル）

をモルックという棒を投げて倒し、点数を競う

ゲームです。 

 

 

 

 

       

       ※小学生以上 

9時～17時  

測定料：無料（順番に測定します。）  
 

 

 

 

 

 

 

全身の筋肉量・体脂肪量・基礎

代謝量などが乗るだけでＯＫ！ 

約 1分でわかります。 

～ 施設無料開放 ～ 

アリーナ、屋内グラウンド、多目的ホールは、当日 8時 30分より

電話受付（先着順）。２時間単位。 ただし、アリーナ、屋内グラウン

ドは、一部スポーツネットでの予約可。 

9時～17時 9時～17時 
予約不要。利用前に窓口に

て受付。 

(公財)富山市スポーツ協会    LINE公式アカウント  

QRコードを読み込んでお友だちになりましょう 

情報をすばやく配信。お得な特典も GET 

 

 
※無料で使用できる「施設使用券」の配布はありません。 

https://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_5622.html
https://www.irasutoya.com/2017/03/blog-post_239.html
https://www.irasutoya.com/2013/06/blog-post_2974.html

