
富山市小学校スポーツ推進連盟 

令和７年度事業報告 

１ 令和７年度役員氏名 

（１） 顧   問  山本  剛（山室中部小） 

（２） 会  長  森田  誠（熊野小） 

（３） 副 会 長  西村  護（堀川南小） 松村 英樹（新保小） 

（４） 理 事 長  深山  徹（八尾小） 

（５） 副理事長  高地  修（奥田北小） 田中 則人（小見小） 

 

２ 令和７年度活動目標 

望ましい小学校スポーツ活動の在り方や運営、教員のスポーツ指導力向上のための実技講

習会の企画・運営等について研修し、小学校スポーツの健全な発展充実を図る。 

 

３ 活動計画報告 

（１） 第１３回富山市チャレンジ陸上記録会 

①日 時  令和７年１１月１０日（月）９：００～１５：００ 

       荒天のため中止 → 各校で記録会実施                                                                   

②会 場  富山県総合運動公園陸上競技場（屋内グラウンドを含む） 

③種 目  ５０ｍ走、ソフトボール投げ 

④参加者  ６年生 3,132 名（参加予定） 

（２） チャレンジ陸上記録会運営講習会 

①日 時  講習会Ⅰ 令和７年８月２１日（木） １４：３０～ 

        講習会Ⅱ 令和７年１０月１日（水） １５：００～ 

②会 場  富山県総合運動公園陸上競技場、屋内グラウンド等 

③参加者  講習会Ⅰ ７１名 

・児童に事前指導を行う６年担任（各学校１名悉皆） 

・救護係担当校の養護教諭 

・当日初めて引率する担任等、受講を希望する者 

講習会Ⅱ ３７名 

・第１３回チャレンジ陸上記録会 役員校長・運営委員・主任係員 

・富山市小学校スポーツ推進連盟 技術総務部役員 

・写真判定、大型表示盤、スターター等の機械操作について受講を希望す

る者 

④内 容  【講習会Ⅰ、講習会Ⅱ】 

       ・記録会の概要説明 

       ・各種目責任者・副責任者を中心に、競技場所の設営、実技演習、 

運営・誘導に関する打ち合わせ 

（３） 体力向上指導者講習会 

①  日 時  令和７年５月１日（水） １３：３０～１６：２０ 



②  会 場  富山県総合運動公園 屋内グラウンド 

③  参加者  富山市立小学校教諭６４名 

④  内 容  陸上運動（短距離走・ハードル走）の実技講習 

     「新体力テスト」「のびのび大作戦」「チャレンジ技セブン」の伝達講習・案  

  内 

（４） 体力向上推進事業 

①「チャレンジ技セブン」事業 

・低・中・高学年それぞれを対象にした三種類のチャレンジ技セブン（キッズ、スタ

ンダード、マスター）を新たに設定 

・リーフレット等の作成と配付（キッズ、スタンダード、マスター） 

・リーフレットデータの配付（スーパー） 

・各校の達成状況アンケートの集約及び分析、考察 

②「のびのび大作戦」事業 

・各校の新体力テストデータの集約及び分析、考察、結果の公開 

（５） スポーツ団体との連携 

○ 各種スポーツ団体が開催する大会やイベントは、児童のスポーツへの興味・関心を高

めたり、自分の力を伸ばしたりする絶好の機会である。今後も連携し、児童の体力向上

に努める。 

〇 今年度は、以下の団体からの申請について、後援・共催を行った。 

 〔後援〕 

  ・富山市陸上競技協会：第 20 回富山市小学生陸上競技交流大会 兼 第 41 回全国小

学生陸上競技交流大会富山市予選会 ６月７日（土） 

  ・富山市スポーツ推進委員協議会：第 20 回富山市小学生なわとび交流大会 

 ２月８日（日） 

    ・富山市バスケットボール協会：第 31 回富山市小学校ミニバスケットボール交流会 

                    ２月１５日（日） 

   〔共催〕 

    ・富山市スポーツ協会：こども運動あそびセミナー ６月２２日（日） 

    ・富山市スポーツ協会：ジュニアアスリート育成事業 

「ジュニアアスリート指導者研修会」１月２４日（土） 

４ 活動写真 

 

 

 

【体力向上指導者講習】 



富山市小学校スポーツ推進連盟 

令和８年度事業計画 

１ 令和８年度役員氏名 

（１） 会  長  西村  護（堀川南小） 

（２） 副 会 長  松村 英樹（新保小） 深山  徹（八尾小） 

（３） 理 事 長  高地  修（奥田北小） 

（４） 副理事長  田中 則人（小見小） 加藤 伸司（草島小） 

 

２ 令和８年度活動目標 

望ましい小学校スポーツ活動の在り方や運営、教員のスポーツ指導力向上のための実技講

習会の企画・運営等について研修し、小学校スポーツの健全な発展充実を図る。 

 

３ 主な活動計画 

（１） 第１４回富山市チャレンジ陸上記録会 

①日 時  令和８年１１月１６日（月）９：００～１５：００ 

【予備日なし 雨天時は内容を変更して実施予定】                                                                   

②会 場  富山県総合運動公園陸上競技場（屋内グラウンドを含む） 

③種 目  ５０ｍ走、ソフトボール投げ（予定） 

④参加者  ６年生全員 

（２） チャレンジ陸上記録会運営講習会 

①日 時  令和８年８月２１日（金） １３：００～ 

②会 場  富山県総合運動公園陸上競技場、屋内グラウンド等 

③参加者  富山市小学校スポーツ推進連盟推薦者（各種目主務、副主務、誘導係等） 

各校６年生担任・引率者１名以上 

④内 容  富山県総合運動公園陸上競技場内の情報処理機器の活用方法について 

     各種目別の準備及び測定手順、児童の動きの確認 

     各種目の流れ、児童の動き、指導のポイントの伝達 

（３） 体力向上指導者講習会 

①日 時  令和８年４月３０日（木） １３：３０～ 

②会 場  富山市立豊田小学校 体育館 

③参加者  富山市立小学校教諭５５名 

④内 容  器械運動（鉄棒・跳び箱）の実技講習 

     「新体力テスト」「のびのび大作戦」「チャレンジ技セブン」の伝達講習 

（４） 体力向上推進事業 

①「チャレンジ技セブン」事業 

・リーフレット等の作成と配付（キッズ、スタンダード、マスター） 

・リーフレットデータの配付（スーパー） 

・各校の達成状況アンケートの集約及び分析、考察 

②「のびのび大作戦」事業 



・各校の新体力テストデータの集約及び分析、考察、結果の公開 

（５） スポーツ団体との連携 

○ 各種スポーツ団体が開催する大会やイベントは、児童のスポーツへの興味・関心を高

めたり、自分の力を伸ばしたりする絶好の機会である。今後も連携し、児童の体力向上

に努める。 


