
令和 7 年度公益財団法人富山市スポーツ協会事業報告について 

1．生涯スポーツの推進に関する事業 

(1)各種スポーツの普及啓発事業 

①スポーツイベント開催事業

ｱ 第 24回市民スポーツ・レクリエーション祭 

(ｱ)体験会 

事業名 時 期 会 場 参加者数 

ニュースポーツ体験会 

【変更】 
7月 26日(土) 

誰もが一緒に楽しむことができるニ

ュースポーツ（カローリング、ボッチ

ャ、モルック）の体験会を実施 

●種目変更 ディスコン→モルック

62名 

(ｲ)交流会 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

ボッチャ交流会 10月 19日(日) 

長寿会や特別支援学校などのチーム

が参加し交流会を実施 

（体育文化センター） 

14組 55名 

(ｳ)校区対抗 

種 目 時 期 会 場 参加者数 

ビーチボール 9月 14日(日) 2000年体育館 99名 

パークゴルフ 

10月 19日(日) 

婦中神通パークゴルフ場 167名 

グラウンド・ゴルフ 富山南総合運動公園 芝生広場 72名 

フレッシュテニス 八尾スポーツアリーナ 78名 

ｲ ウオーキングイベント開催事業 

事業名 時 期 四季 内  容 参加者数 

さくらウオーク 2025 4月 6日(日) 春 

環水公園～(ﾛﾝｸﾞ)呉羽丘陵フッ

トパス連絡橋(ｼｮｰﾄ)神通大橋～

富山大橋～富山市役所 

747名 

富岩運河 WALK＆RAIL 6月 15日(日) 夏 

親水広場～中島閘門～馬場記念

公園～岩瀬（街並みガイド）～ 

岩瀬カナル会館 

72名 

呉羽丘陵ウオーク 10月 13日(月祝) 秋 

6㎞・4.8㎞…ファミリーパーク

～呉羽丘陵～ファミリーパーク 

2㎞…ファミリーパーク内 

236名 



事業名 時 期 四季 内  容 参加者数 

まちなか探訪ウオーク 12月 7日(日) 冬 
環水公園～電気ビル～いたち川

沿い～城址公園～富山駅南口 
109名 

スポきょうウオーキング 

イベント【変更】 

通年 

（19回/全 20回） 

〈中止〉1回 

1 年を通じてウオーキングに 

親しめるようウオーキングイベ

ントを実施 

年 4回ノルディック・ウォーキン

グの部を同時開催 

(4回/全 4回) 

●開催回数 21回→20回

ウオーク 

697名 

ノルディック 

68名 

ｳ 生涯スポーツ普及事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

ウオーキング指導者育成 

制度 
通年 

地域や当協会が主催する講習会やイ

ベントで指導ができる指導者を育成 

TOYAMA ウオーキングリーダー 

講習会   2回 延べ 4名 

指導者派遣   6回 延べ 9名 

四季のウオーク   4回 延べ 48名 

スポきょうウオーキングイベント 19回 延べ 37名 

登録者 

22名 

ウオーキングサポーター 

四季のウオーク   4回 延べ 46名 

スポきょうウオーキングイベント 19回 延べ 46名 

登録者 

40名 

はじめてのウオーキング 

【変更】 
5月 24日(土) 

ウオーキングとノルディックウォー

キングに興味のある方を対象に、ウオ

ーキングの効果や注意点、シューズの

選び方、履き方などを学ぶ講義と約

4.5㎞のミニウオークを実施 

講師：当協会指導員 

   TOYAMAウオーキングリーダー 

（総合体育館） 

●イベント名を変更

16名 

ウオーキングサポーター 

講習会 
11月 8日(土) 

ウオーキングイベント時における 

同行や誘導の基礎的な知識を学ぶ 

ための講義と実技を実施 

ウオーキングサポーター必修講習会 

講師：当協会指導員 

TOYAMA ウオーキングリーダー 

（体育文化センター） 

20名 



事業名 時 期 内  容 参加者数 

ウオーキングリーダー  

養成講習会 

2月 28日(土) 

3月 1日(日) 

「ウオーキング概論」「ウオーキング

実技講習」「ウオーキング実地体験」

「リスクマネジメント」 

ウオーキングリーダー登録必修講座 

講師：(一社)日本ウオーキング協会 

（体育文化センター） 

24名 

ウオーキングリーダー 

スキルアップ研修会 
2月 28日(土) 

「セルフチェック、転倒防止のため

のウォーキングの必要性」 

ウオーキングリーダー必修講座 

講師：(一社)日本ウオーキング協会 

（体育文化センター） 

15名 

ウオーキングイベント広報

事業 
通年 

LINE に登録された方へウオーキング

イベント・講習会等の情報提供・案内

を配信 

登録者数 

3,438名 

ニュースポーツ講習会 通年 

市民が気軽に楽しめるニュースポー

ツを普及するため、地区・校区体育、

スポーツ協会等と連携して加盟団体

の役員を対象に地区の施設で開催 

種目：ボッチャ（市民スポーツ・レク

リエーション祭の体験、交流種目） 

清水町地区スポーツ協会 6名 

1団体 

6名 

ニュースポーツ用具貸出 

【変更】 
随時  

市民が気軽にニュースポーツに親し

めるよう用具の貸出を実施 

対象：加盟団体及び公共性のある団体等 

●用具追加 体力測定用具 

●貸出場所 2000年体育館 

239件 

 

②各世代の体力つくり事業 

ｱ 子どもの体力向上事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

子どもの運動指導者 

登録制度 
通年 

当協会の指導者講習会受講者で日本 

スポーツ協会等の有資格者を対象とし

た登録制度 

登録者 

4名 

こども運動あそびセミナー 6月 22日(日) 

講義、実技、同時開催のこども運動  

あそびプログラムの見学を通して運動

あそびについて学ぶセミナーを開催 

講師：当協会指導員 

（体育文化センター） 

中止 



事業名 時 期 内  容 参加者数 

こども運動指導者講習会 11月 15日(土) 

「健やかなこどもを育む 

運動のあり方」 

講義・実技・グループワークを通して

運動あそび、プレイリーダーについて

学ぶ講習会を開催 

講師：山梨大学 学長 中村 和彦 氏 

   東京都昭島市立光華小学校 

 校長 眞砂野 裕 氏 

（体育文化センター） 

22名 

こども運動あそびプログラム 
6月 22日(日) 

2月 15日(日) 

年中・年長児及び小学 1・2年生を対象

とした運動プログラムの実施と保護者

に子どもの発育発達に合わせた運動 

プログラムに関する講義を実施 

（体育文化センター） 

1回目 

109名 

2回目 

59組 

118名 

おやこで運動あそび【変更】 
5月～3月 

（全 9回） 

親子で楽しく体を動かし、多様な動き

を身につけるプログラムの実施 

講師：当協会指導員 

（2000 年体育館他 8施設） 

●新規…富山武道館

●廃止…勤労身障者体育センター

99組 

198名 

子どもスキー教室 1月 18日(日) 

スキー初心者、初級者の小学生を対象

に、楽しみながらスキー技術を習得を

目指した教室を開催 

講師:当協会指導員 

立山山麓スキー学校講師 

（立山山麓スキー場 極楽坂エリア） 

44名 

子どもスノーボード教室 2月 8日(日) 

初心者から経験者まで経験に応じた 

技術が身につけられるようトップ選手

によるスノーボード教室を開催 

講師:平昌オリンピックスノーボード日本代表 

広野 あさみ 氏 他 

（立山山麓スキー場 極楽坂エリア） 

28名 

こどもの運動教室 

【変更】 
通年 

こども運動あそびやジュニア対象の 

教室を開催   （7クラブ） 

●新規…大山総合体育センター

●廃止…総合体育館

勤労身障者体育センター 

27教室 



ｲ 中年期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

大人の部活 

（ランニング部) 

9月～11月 

(全 8回) 

成壮年期を対象に運動習慣のきっかけ

づくりや各種マラソン大会への出場を

目指してランニング教室を開催 

講師：日本伴走家協会 磯野 あずさ氏 

(屋内競技場) 

31名 

オンラインレッスン 

Ⅰ期 6月～7月 

(全 8回) 

Ⅱ期 1月～2月 

(全 8回) 

子育て世代などを対象に自宅で気軽に

参加できるヨガのオンラインレッスン

を開催 

講師：木村 裕子氏 

（スポールおおやまクラブ講師） 

Ⅰ  7名 

Ⅱ 13名 

女性ヘルシーセミナー 

Ⅰ・Ⅱ【新規】 

Ⅰ 5 月 10 日(土) 

Ⅱ 6月 8日(日) 

働き盛り世代の女性をターゲットに、

身体の内面から健康で美しい身体つく

りを目指すため、ヨガなどの運動体験、

スポーツ栄養士による栄養講座、栄養

士が監修した食事を提供する講座を 

開催。 

講師：Ⅰ大井 紀子氏 

Ⅱ寺窪 佳子氏 

栄養講座 舘川 美貴子氏 

（総合体育館） 

Ⅰ 21名 

Ⅱ 24名 

体成分測定会 

【変更】 
随時 

市営スポーツ施設での測定会や加盟団

体への出張測定など実施。測定履歴を

確認できるようクラウドにて管理 

随時測定…総合体育館（4～7月） 

●2000 年体育館(10月～) 

派遣測定…依頼場所(地区公民館等)31回 

施設測定…各市営スポーツ施設 21回 

事業測定…スクール・セミナー等 12回 

2,428名 

企業健康経営サポート事業 随時 

企業が実施する福利厚生など健康経営

事業と連携して実施。働き盛り世代の

健康意識の向上を目指し、体成分測定

やコンディショニング、筋トレなどの

プログラム体験 

講師:当協会指導員 

9企業 

12回 

786名 

 

 

 

 



ｳ 高齢期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

高齢期の運動指導者登録 

制度 
通年 

当協会の指導者講習会受講者で日本

スポーツ協会等の有資格者を対象と

した登録制度 

8名 

高齢期の健康体力つくり 

指導者講習会 

7月 5日(土) 

「運動指導者のための機能改善の理

論と実践～支持基底面と運動面を踏 

まえた評価と介入法～」をテーマに講

義と実技を通して学ぶ講習会を開催 

講師：(株)e-MOTIONs代表取締役  

渡部 真吉 氏 

（総合体育館） 

32名 

11月 30日(日) 

「変形性関節症予防に！膝・股関節の

コンディショニング」をテーマに講義

と実技を通して学ぶ講習会を開催 

講師：(一社)日本コンディショニング協会  

会長 有吉 与志恵 氏 

（体育文化センター） 

49名 

スマイル元気セミナー 

(施設型)【拡充】 

Ⅰ 5月～9月 

(全 5回) 

Ⅱ 9月～12月 

(全 5回) 

富山市内在住の概ね 65 歳以上の方を

対象に体成分測定と運動プログラム

の実践を行い、運動習慣の定着を目指

すセミナーを開催 

講師:当協会指導員  

●会場拡充…Ⅰ 体育文化センター 

Ⅱ 市民球場 

Ⅰ 6名 

Ⅱ 16名 

スマイル元気地域セミナー 

(地域型) 
5月～9月 

公民館など身近な地域の施設におい

て、体成分測定と運動プログラムの実

践を行い、運動の習慣化を目指し開催 

大久保地区ふるさとづくり推進協議会 

（全 4回）12名 

やつおスポーツ協会（全 4回）8名 

講師:当協会指導員 

2地域 

20名 

高齢者の健康体力つくり 

講習会開催補助事業 
随時 

高齢者を対象とした、2回以上の講習

会に助成（年間 5団体） 
6団体 

派遣指導(長寿健康教室) 
6月～3月 

(全 16回) 

中高齢者の外出と健康づくりのため

健康教室の実施(市長寿福祉課より委託) 

講師：当協会指導員 

（呉羽会館） 

20名 

遊悠元気塾の開催 

【変更】 
通年 

市営スポーツ施設にて遊悠元気塾を開催 

(東富山体育館他 5施設) 

●廃止…総合体育館、勤労身障者体育センター 

6施設 

延べ210回 

 



ｴ ユニバーサルなスポーツの推進 

事業名 時 期 内  容 
参加者数等 

(全参加者数) 

さくらウオーク 2025（再掲） 4月 6日(日) 

車椅子で参加できるコースを設定 

ウオーキングマップに障害者トイレを

記載 

7名※1 

（747名） 

富岩運河 WALK＆RAIL（再掲） 6月 15日(日) 

車椅子で参加できるコース設定 

岩瀬街並みガイドでは手話通訳による

サポート 

9名※1 

（72名） 

呉羽丘陵ウオーク（再掲） 10 月 13 日(月祝) 

車椅子で参加できるコース設定 

年齢や体力レベルに関わらず誰もが一

緒に楽しむことができるウォーキング

フットボール体験会を開催 

16名※1 

（236名） 

まちなか探訪ウオーク 

（再掲） 
12月 7日(日) 

車椅子で参加できるコース設定 

観光ボランティアによる街並みガイド

を実施 

4名※1

（109名） 

スポきょうウオーキング 

イベント（再掲） 

通年 

(19回/全 20回) 

〈中止〉1回 

年齢や経験、体力、障害の有無などに

応じて参加できるコースを設定し開催 

9名※1 

(697名) 

第 24回市民スポーツ・  

レクリエーション祭 

ニュースポーツ体験会 

（再掲） 

7月 26日(土) 

誰もが一緒に楽しむことができるカロ

ーリング、モルック、ボッチャの体験

会を開催 

0名※2 

（62名） 

第 24回市民スポーツ・  

レクリエーション祭 

ボッチャ交流会（再掲） 

10月 19日(日) 
誰もが一緒に楽しむことができるボッ

チャの体験会を開催 

0名※2 

（55名） 

障害者へのイベント周知 随時 
障害者スポーツ協会や特別支援学校を

通して各種イベントの案内 

7事業 

214団体 

優秀選手等表彰事業 
5月 31日(土) 

1月 14日(水) 

優秀な成績を収めたパラスポーツ選手

を表彰 
3名 

全国大会等激励奨励事業 随時 

国際大会等に出場するパラスポーツ選

手に激励金の交付や優秀な成績を収め

たパラスポーツ選手に奨励金を交付 

12件 

※1 障害者手帳を提示され参加された人数 ※2 無料イベントのため障害者手帳未確認 

 

 

 

 



③広報事業 

事業名 時 期 内  容 

ホームページ活用 

【拡充】 
随時 

各種事業への参加申し込みや、スポーツ教室・スポー

ツクラブの最新情報及び加盟団体の活動などを配信 

●富山市スポーツ少年団の情報を掲載 

記録誌「ホップ・ステップ・ジャンプ」 6月 加盟団体の活動計画及び活動報告を HPに掲載 

広報紙「みんまいけ！スポきょう」 9月・2月 
スポーツ協会の事業報告等       17,600部 

市民に広く PRするため、半年ごとに広報誌を発行 

所報「野外教育活動センター」 3月 子どもの村での活動報告         800部 

スポーツクラブ案内誌発行 

案内誌「Active＋Book」 
3月 

スポーツクラブ、スポーツ教室等を案内する総合 

パンフレット             4,000部 

各種メディアを通しての PR

活動 
随時 地域コミュニティ雑誌、新聞広告等を活用し広く PR 

SNS を活用した広報 随時 
LINE、Instagram、Facebook 公式アカウントを活用し

て事業案内等の定期配信、随時配信 

デジタルコンテンツを活用

した取り組み 
随時 

自宅から参加・体験できるようなデジタルコンテン

ツを活用した事業を推進 

・オンラインレッスンの開催 

 

（2）各種スポーツ活動の指導者育成事業 

①生涯スポーツ指導者養成事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

救命講習会【変更】 
4月～12月 

（全 4回） 

心配蘇生法や AEDの使用方法について 

●年間 5回 → 4回 
69名 

スポーツ実技指導講習会 
6月～2月 

（全 4回） 

教室指導者や指導員の資質向上を目的

に講習会等を開催 

「ニュースポーツ講習会」「体力測定」等 

（体育文化センター他 1会場） 

65名 

生涯スポーツ・体力つくり

全国会議 2026 
2月 10日(火) 

「スポーツがもたらす新たな価値の発

見」をテーマとした全体会、分科会に

参加           (栃木県) 

5名 

 

 

 

 

 



②各世代健康体力つくり事業等派遣事業 

事業名 時 期 内  容 
依頼件数 

指導者数 

指導者派遣事業 随時 
体成分測定会や健康体操など、専門知識

を有する当協会指導者の派遣 

122件 

179名 

運動・スポーツ指導員派遣

事業 
随時 

器械体操、ボール投げなどにおける正し

い身体の使い方の習得や体力向上を図

るため、公立幼稚園や小学校に専門知識

を有する当協会指導者を派遣 

65件 

130名 

（43校） 

 

③各事業における指導者の育成 

事業名 時 期 内  容 登録人数 

ウオーキング指導者育成 

制度（再掲） 
随時 

講習会の受講や指導経験に応じて日本

ウオーキング協会認定の団体限定指導

員として登録 

①ウオーキングサポーター   40名 

②TOYAMAウオーキングリーダー 22名 

62名 

子どもの運動指導者登録 

制度（再掲） 
随時 

当協会が主催する子どもを対象とした

プログラムや外部派遣等において運動

指導ができる指導者として登録 

キッズプレイリーダー 

4名 

高齢期の運動指導者登録 

制度（再掲） 
随時 

当協会が主催する高齢者を対象とした

プログラムや外部派遣等において運動

指導ができる指導者として登録 

シニアエクササイズリーダー 

8名 

 

（3）スポーツに関する調査・研究 

①スポーツに関する情報収集 

事業名 時 期 内  容 参加人数 

ハイパフォーマンス 

スポーツ・カンファレンス

2025 

12月 10日(水) 

～11日(木) 

「アスリート育成パスウェイの構築・

活用」他 
2名 

 

②各種事業での測定・調査 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

体成分測定会 随時 

スマイル元気セミナー等において体成

分分析装置を活用した中高齢者等の体

成分を測定し、体力レベルを調査 

275名 

 



（4）各種スポーツ団体の育成と相互の連携・協働の推進 

①加盟団体の組織の育成・強化と相互の連携事業

事業名 時 期 内  容 実施団体等 

加盟団体等振興補助金の 

交付 

随時 

加盟団体が継続的かつ安定的に活動で

きるよう加盟団体に助成 
148団体 

地区・校区スポーツ教室 

開催助成 

地域住民が継続的にスポーツに親しむため、

10回以上継続したスポーツ教室に助成 

（1団体 25,000円） 

14団体 

地区・校区スポーツ研修会

開催助成 

地域でのスポーツ振興を進めるため、役

員等を対象とした各種研修会に助成 

（1団体 10,000円） 

12団体 

地区・校区スポーツイベント

開催助成 

地域住民を対象としたスポーツイベン

トに助成   （1団体 15,000円） 
34団体 

ジュニア運動あそび教室 

開催助成 

ジュニアの動きづくり、体づくりを目指

した教室に助成  （1団体 20,000円） 
9団体 

ウオーキングイベント開催

助成 

地域住民が気軽にウオーキングに親し

めるイベントに助成（1団体 10,000円） 
18団体 

高齢者の健康体力つくり 

講習会開催助成 

高齢者を対象とした、2 回以上の講習会

に助成    （1団体 20,000円） 
6団体 

競技スポーツ委員会 4月 22日(火) 

専門委員が出席し、加盟団体との情報交

換や相互協力を目指し意見交換の実施 

39名 

地域スポーツ委員会 4月 23日(水) 46名

地域・健康スポーツ委員会 4月 24日(木) 40名 

地区・校区団体長会議 6月 17日(火) 

地域事例発表  

「朝日体育協会の取り組みについて」 

朝日体育協会 会長 埜田 浩孝 様 

 前会長 吉川 佳英 様 

82名 



（5）各種スポーツ団体の功労者・優秀選手の表彰 

  ①優秀選手等表彰事業 

     ｱ 功労者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

スポーツ功労者表彰 

5月 31日(土) 

富山市スポーツ協会役員(理事・監事)とし

て 10年以上在任した満 50歳以上の者で、

その功績が顕著と認められる者。又は加盟

団体において、会長、副会長、理事長とし

て通算 10年以上在任した満 50歳以上のも

のでその功績顕著と認められる者 

5名 

感謝状 

加盟団体において、会長、副会長、理事長

以外の役員として通算 10 年以上在職した

満 45 歳以上の者で、その功績が顕著と認

められる者 

11名 

 

     ｲ 優秀選手及び優秀指導者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

特別優秀選手及び 

特別優秀指導者表彰 

5月 31日(土) 

1月 14日(水) 

日本選手権大会、国民スポーツ大会、全国

障害者スポーツ大会、全国学生選手権大

会、全国高等学校総合体育大会、全国中学

校体育大会に出場し、優勝した選手及び指

導者。または、国際大会に出場し、特に優

秀な成績（3 位以内）をおさめた選手及び

指導者 

18名 

優秀選手及び 

優秀指導者表彰 

日本選手権大会、国民スポーツ大会、全国

障害者スポーツ大会、全国学生選手権大

会、全国高等学校総合体育大会、全国中学

校体育大会以外の全国大会（文部科学省、

日本スポーツ協会及び、その加盟団体等が

主催する全国大会）に出場し、優勝した選

手及び指導者 

9名 

マスターズ優勝選手表彰 

日本スポーツマスターズ大会並びに日本

スポーツ協会の加盟団体等及びそれに準

ずる団体が主催するマスターズ大会に予

選会を経て出場し、優勝した選手 

2名 

 

    ｳ 県民スポーツ大会ジュニア優勝選手及び優勝指導者表彰 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

県民スポーツ大会 

二部・三部 

優勝選手及び監督 

8月下旬 

県民スポーツ大会に出場し、優勝したジュ

ニア選手及び指導者を表彰 

学校を通してメダル等を授与 

251名 

 



2．競技力向上に関する事業 

（1）スポーツ選手の育成強化     

①ジュニアアスリート育成事業 

ｱ ジュニア競技力向上受託事業 

事業名（対象） 時 期 内  容 種目 

基本強化 

4月～3月 

競技の普及・拡大・競技人口の増加を

図るため、小中学生の強化を行ってい

る団体を対象に実施 

全 25種目 

25種目 

特別強化 

全国や世界で活躍するジュニア選手

と富山市を代表するスポーツの育成

を図るため、富山市が選定した団体を

対象に実施 

全 16種目 

16種目 

県民スポーツ大会強化 

県民スポーツ大会郡市対抗中学の部

において、優勝を目指して、出場選手

の強化を図る 

中学校体育連盟 16種目 

16種目 

 

ｲ 優秀選手・指導者招聘受託事業 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

フェンシング 

5月 10日(土) 

～8月 12日(火) 

(全 2回) 

講師 

中央大学・杉並フェンシングクラブコーチ  

久保田 智治 氏 

法政大学、2024年インターハイ個人優勝 

久保田 未織乃 氏 

2024ジュニアワールドカップ団体優勝 

飯村 綾乃 氏 

2022ワールドカップ日本代表 

田中 風舞 氏 

2024ワールドカップ日本代表 

林 祥蓮 氏 

2025ワールドカップ日本代表 

竹澤 志緒里 氏 

（富山西高等学校、古里公民館） 

97名 

 

 

 

 



ｳ ジュニア選手育成事業 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

野球教室＆いのちの教室 9月 28日(日) 

AED の使用方法や正しい胸骨圧迫の

学習と野球教室 

講師：(一社)アスリートセーブジャパン 

副島 孔太 氏 

（屋内競技場） 

7組 14名 

ジュニアアスリート 

トレーニングプログラム 

【変更】 

10月～1月 

(全 8回) 

中学生を対象にコオーディネーショ

ンやスピードトレーニング等基礎的

能力を身につけるプログラムを実施 

講師：株式会社アルプス 

油谷 信隆 氏他 

（●2000年体育館） 

37名 

ジュニアアスリート 

コンディショニング 

セミナー 

【新規】 

11月 30日(日) 

「怪我予防+パフォーマンスアップの

ためのコンディショニング」をテーマ

にパフォーマンス向上を目指して自

分の体を整える方法を講義と実技で

学ぶ 

講師：(一社)日本コンディショニング協会 

会長 有吉 与志恵 氏 

（体育文化センター） 

57名 

 

ｴ ジュニアアスリート指導者研修会開催事業 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

ジュニアアスリート指導者

研修会 
1月 24日(土) 

「成長期アスリートの傷害リスク・ス

クリーニングとコンディショニング

について」をテーマに講義と実技 

講師：国立スポーツ科学センター  

寳崎 加那絵 氏 

(体育文化センター) 

28名 

 

②競技イベント開催事業 

   ｱ 市民スポーツ大会開催受託事業 

事業名 時 期 内  容 種目 

第 21回富山市民スポーツ

大会 

【変更・廃止】 

4月～2月 
●名称変更…富山市民スポーツ大会 

●廃止…総合開会式 

42種目 

8,743名 

 

 

 



ｲ 新春スポーツ練習始め事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

新春スポーツ練習始め 
1月 1日(木祝)

～12日(月祝) 

初泳ぎや稽古始等を実施 

（2000 年体育館他 12施設） 

14団体 

1,581名 

 

ｳ ドリームアスリート招聘事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

ドリームアスリート 

交流事業【拡充・変更】 

6月～12月 

(全 22校) 

「夢を叶えよう 

～楽しく輝く未来へ挑戦！～」 

小学校においてトップアスリートの

講演及び実技を実施 

講師: 2024年パリオリンピック日本代表 

ウエイトリフティング 村上 英士朗 氏 

2024年パリオリンピック日本代表 

水球 稲場 悠介 氏 

2021年東京オリンピック日本代表 

ハンドボール 横嶋 彩 氏 

2018年平昌オリンピック日本代表 

スノーボード 広野 あさみ 氏 

2018 年 U20 世界陸上競技選手権大会日本代表  

陸上 福島 聖 氏 

2011 年世界選手権女子マラソン競技日本代表 

  マラソン 磯野 あずさ 氏 

●学校数拡充 全 22校 

●事業名変更 招聘事業→交流事業 

小学校19校 

中学校 3校 

3,572名 

 

ｴ ドリームアスリート招聘事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

アスリートチャレンジ 

キャンプ【新規】 

7月～8月 

(5回/全 6回) 

〈中止 1回〉 

トップアスリートを講師に招いて、 

3種目の競技スポーツを体験 

講師：陸上       福島 聖 氏 

（屋内競技場） 

ハンドボール 檜木 祐穂 氏 

佐藤 美月 氏 

（水橋会館） 

スノーボード 広野 あさみ 氏 

（SLAB OUTDOOR PARK TATEYAMA） 

27名 

 

 

 

 



③全国大会等激励奨励事業 

事業名 時 期 内  容 実績 

国際大会等激励金の交付 

随時 

国際大会等のスポーツ大会に当協会

加盟団体を代表して出場する選手及

び指導者に対し激励金の交付 

21件 

全国大会等奨励金の交付 

国際大会で優秀な成績を収めた選手

及び全国大会等で優勝した選手に対

し奨励金の交付 

28件 

第 79回国民スポーツ大会

激励巡回 

10月 3日(金) 

～5日(日) 

10月 7日(火) 

わた SHIGA輝く国スポ 

滋賀県内各所で観戦し、富山市選手を

激励（滋賀県） 

4種目 

第 24回全国障害者 

スポーツ大会激励巡回 

【新規】 

10月 25日(土) 

～26日(日) 

わた SHIGA輝く障スポ 

滋賀県内各所で観戦し、富山市選手を

激励（滋賀県） 

4種目 

県民スポーツ大会 

二部中学の部 

奨励金の交付 

8月下旬 

県民スポーツ大会二部中学の部で種

目別優勝数に応じて、富山市中学校体

育連盟に奨励金（20,000円/種目）を

交付 

10種目 

16種別 

県民スポーツ大会 

一般強化補助金の交付 

随時 

県民スポーツ大会二部郡市対抗の部

に出場する一般選手の強化を目的に

補助金を交付（40,000円/種目） 

21種目 

県民スポーツ大会 

派遣補助金の交付 

県民スポーツ大会に出場する小中学

生選手に対し派遣補助金（市外 800円

/人、市内 400円/人）を交付 

17種目  

第 79回国民スポーツ大会 

第 24 回全国障害者スポーツ大会  

(滋賀)壮行会 

8月 26日(火) 

9月 16日(火) 

開催会期前 (富山市役所) 

本会期 (体育文化センター) 

16名 

72名 

第 80回国民スポーツ大会冬季大会 

スケート・アイスホッケー競技会 

スキー競技会 

出場選手壮行会・表敬 

1月 16日(金) 

2月 9日(月) 

スケート・アイスホッケー（富山市役所) 

スキー（富山市役所） 

12名 

3名 

 

 

 

 

 

 

 



3．スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

（1）スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

①スポーツ教室等の開催 

施設名 区分 主な教室名・活動 教室・活動数 開催回数 延べ参加者人数 

東富山温水プール 

教室 エンジョイアクアウオーク 1 15回 269名 

イベント 
富山港展望台と岩瀬運河をめぐ

るウオーク等 
2 2回 67名 

野外教育活動センター イベント 

親子でそうめんスプラッシュ 1～4、

【新規】家族で Summer night、ワイ

ルドキャンプ、ワンパクキッズ等 

24 24回 1,400名 

水橋会館【新規】 セミナー 
リズム体操、ほぐしヨガ、ヘルシー

スポーツ、遊悠元気塾 
4 110回 1,396名 

合計 31 151回 3,132名 

 

②いきいきスポーツの日事業 

施設名 時 期 イベント名 参加者数 

東富山体育館 

10月 13 日(月祝) 

ヨガ体験会、無料開放 81名 

2000年体育館 
コンディショニング＆トレーニング体験会 

チャレンジ PINGPONG大会、無料開放 
275名 

体育文化センター 
フレッシュテニス的あて大会、スポーツ吹矢無

料体験会、無料開放 
213名 

市民球場 無料開放 103名 

東富山温水プール ヨガとアクアビクス体験会、無料開放 89名 

花木体育センター 無料開放 61名 

東富山運動広場 無料開放 53名 

屋内競技場 新体操体験会、無料開放 256名 

大山総合体育センター 
やさしいヨガ体験会、バランスボールエクササ

イズ体験会、無料開放 
156名 

その他 
3X3バスケットボールコート、テニスコート無料

開放ほか 
73名 

合計 17施設 23事業 1,360名 

 

 



③総合型スポーツクラブ運営事業 

クラブ名 区分 コース・活動数 実施回数 延べ受講人数 会員数 

東富山スポーツクラブ 

（東富山体育館、 

東富山運動広場） 

スクール 14 442 回 8,444 名 

506名 
サークル 10 596 回 8,371 名 

セミナー 3 13回 234 名 

イベント 5 5回 228 名 

2000年スポーツクラブ 

（2000 年体育館） 

スクール 8 288 回 7,368 名 

510名 
サークル 18 1,103 回 12,452 名 

セミナー 6 28回 689 名 

イベント 6 4回 173 名 

みなみスポーツクラブ 

（体育文化センター） 

スクール 15 523 回 8,425 名 

525名 
サークル 18 844 回 8,750 名 

セミナー 3 36回 587 名 

イベント 4 4回 221 名 

武道学園 

（県営富山武道館、 

北部支部、水橋支部） 

スクール 11 717 回 10,533 名 

260名 
レッスン 4 173 回 3,602 名 

チャンプ 4 318 回 3,572 名 

イベント 6 7回 696 名 

スポールおおやまクラブ 

（大山総合体育センター） 

スクール 14 504 回 5,859 名 

210名 セミナー 1 16回 241 名 

イベント 2 2回 55名 

アルペンスポーツクラブ 

（市民球場） 

スクール 15 532 回 11,691 名 

440名 
セミナー 1 6回 33名 

イベント 8 8回 379 名 

チャンプ 2 210 回 2,903 名 

YAKIYAMA スポーツクラブ 

(屋内競技場) 

スクール 9 330 回 3,482 名 

121名 
サークル 1 47回 583 名 

セミナー 7 41回 415 名 

イベント 5 4回 163 名 

合 計 200 6,801 回 100,149名 2,572名 

 



④スポーツ施設等運営事業 

  ｱ 市営スポーツ施設等の指定管理施設利用状況            

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

総 合 体 育 館 78,824 15,713,050 

東 富 山 体 育 館 49,569 3,181,210 

市 民 球 場 115,169 11,752,420 

体 育 文 化 セ ン タ ー 80,659 7,619,580 

2 0 0 0 年 体 育 館 68,998 3,190,490 

花 木 体 育 セ ン タ ー 30,506 (使用料無料) 

東 富 山 温 水 プ ー ル 18,078 1,179,390 

北 部 プ ー ル 9,304 150,530 

東 富 山 運 動 広 場 31,949 2,548,210 

北 部 錬 成 館 5,171 (使用料無料) 

運 動 広 場 等 23,506 (使用料無料) 

庭 球 場 17,681 

 

1,562,140 

屋 内 ゲ ー ト ボ ー ル 場 8,367 613,910 

大 山 社 会 体 育 施 設 52,008 4,647,950 

屋  内  競  技  場 70,049 6,294,980 

3ｘ3バスケットボールコート 1,431 335,830 

野 外 教 育 活 動 セ ン タ ー 9,485 385,240 

合    計 670,754 59,174,930 

   ※東富山運動広場：東富山運動広場及び東富山運動広場庭球場の合計 

   ※運動広場等：東富山運動広場を除く 5施設及び奥田北少年サッカー場の合計 

   ※庭球場：東富山運動広場庭球場を除く 6施設の合計 
 
  ｲ 県営体育施設の指定管理施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

県 営 富 山 武 道 館 38,539 3,283,365 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ⑤観るスポーツ 

  ｱ 総合体育館 

開 催 月 日 内     容 入場者数(人) 

4月 6日(日) 令和 7年度春巡業 大相撲富山場所 4,000 

入 場 者 数 合 計 4,000 

 

ｲ 市民球場 

開 催 月 日 内     容 
入場者数

(人) 

5月 11日(日) 
日本海リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs石川ミリオンスターズ 
500 

5月 27日(火) 
セントラル・リーグ公式戦 

読売ジャイアンツ vs 広島東洋カープ 
19,747 

6月 11日(水) 
NPB交流戦 

富山 GRN サンダーバーズ vs阪神タイガース(ファーム) 
2,231 

7月 20日(日) 
日本海リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs石川ミリオンスターズ 
100 

7月 21日(月祝) 
日本海リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs滋賀ハイジャンプス 
260 

8月 30日(土) 
日本海リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs滋賀ハイジャンプス 
230 

8月 31日(日) 
日本海リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs石川ミリオンスターズ 
250 

9月 15日(月祝) 
日本海リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs石川ミリオンスターズ 
455 

入 場 者 数 合 計 23,773 

 

4．収益事業 

スポーツ施設への自動販売機やイベント開催時の臨時売店の設置、スポーツ施設利用者へのスポ

ーツ用具貸出等を行い施設利用者が快適にスポーツを楽しめる環境を提供するとともに、その収益

をスポーツ振興事業に充てる。 

区  分 内     容 

自動販売機 
スポーツ施設 11施設 (設置台数 32台) 

総合体育館指定管理業務終了にともない、令和 7 年 8 月より 10施設(設置台数 21 台)  

スポーツ用具の貸出など バスケットボール、フレッシュテニス、バドミントン、卓球ほか 

その他の事業 プロ野球開催時の臨時売店設置 ほか 

 

  



5. 法人運営 

(1)諸会議の開催 

  公益財団法人富山市スポーツ協会 定款等に基づき各会議を開催した。 

時 期 会議名 会 場 主な議案 

5月 13 日(火) 下期監査会 婦中行政サービスセンター 事業・決算報告 

5月 16 日(金) 第 1回理事会 婦中行政サービスセンター 事業・決算報告、補正予算等 

5月 31 日(土) 

評議員会 

富山県民会館 

理事・監事・評議員の選任 

事業報告等 

第 2回理事会 
会長、副会長、専務理事及び専門 

部長等の選任、顧問・参与について 

6月 17 日(火) 第 3回理事会 決議の省略 
役員及び評議員の報酬等並びに費用

に関する規定の一部改正 

6月 30 日(月) 臨時評議員会 決議の省略 
役員及び評議員の報酬等並びに費用

に関する規定の一部改正 

11月 13日(木) 上期監査会 婦中行政サービスセンター 事業・予算執行状況 

1月 14 日(水) 第 4回理事会 電気ビルデイング 事業経過報告、補正予算等 

3月 2日(月) 生涯スポーツ部会 婦中行政サービスセンター 事業計画 

3月 4日(水) 競技スポーツ部会 婦中行政サービスセンター 事業計画 

3月 19 日(木) 第 5回理事会 婦中行政サービスセンター 
決算見込、補正予算、事業計画 

予算等 

 



令和 7 年度 公益財団法人富山市スポーツ協会事業一覧表 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

4 

6 日 さくらウオーク 2025 環水公園～呉羽山 747 

11 金 体成分測定会 大山総合体育センター 14 

13 日 春爛漫神通回廊ウオーク 神通川水辺プラザ周辺 41 

22 火 競技スポーツ委員会 総合体育館 39 

23 水 
地域スポーツ委員会 総合体育館 46 

体成分測定会 市民球場 26 

24 水 地域スポーツ委員会・健康スポーツ委員会合同会議  婦中行政サービスセンター 40 

25 金 救命講習会 2000年体育館 18 

27 日 四方シーサイドと旧射水線ウオーク 八重津浜～足洗潟公園 51 

5 

11 日 富山港展望台と岩瀬運河をめぐるウオーク 岩瀬まちなか周辺 36 

13 火 監査会 婦中行政サービスセンター － 

16 金 
体成分測定会 花木体育センター 24 

第 1回理事会 婦中行政サービスセンター － 

18 日 八尾おわら坂の町ウオーク 城ヶ山公園～諏訪町通り 67 

23 金 体成分測定会 体育文化センター 47 

24 土 はじめてのウオーキング 総合体育館 16 

25 日 
雄山神社と常西用水ウオーク 雄山神社～常西用水プロムナード 36 

おやこで運動あそび 屋内競技場 14 

27 火 ウオーキングでＹＯＧＡ（春） 環水公園～中島閘門 14 

31 土 評議員会・第 2回理事会・表彰式 富山県民会館 － 

6 

1 日 
おやこで運動あそび 県営富山武道館 34 

体成分測定会 2000年体育館 78 

8 日 呉羽丘陵と史跡安田城跡をめぐるウオーク 呉羽丘陵～安田城跡 48 

13 金 体成分測定会 東富山温水プール 中止 

15 日 富岩運河ＷＡＬＫ＆ＲＡＩＬ 富岩運河環水公園～岩瀬カナル会館 72 

17 火 
地区・校区団体長会議 とやま自遊館 82 

第 3回理事会 決議の省略 - 

18 水 体成分測定会 東富山体育館 44 

21 土 富立大橋と立山連峰を仰ぐウオーク 富立大橋～常願寺川右岸堤防 41 

22 日 
運動あそびセミナー 

体育文化センター 
中止 

こども運動あそびプログラム 109 



月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

6 
29 日 大沢野田園ウオーク 屋内競技場周辺 43 

30 月 臨時評議員会 決議の省略 - 

7 

5 土 高齢期の健康体力つくり指導者講習会 総合体育館 32 

6 日 体成分測定会 富山武道館 12 

8 火 体成分測定会 花木体育センター 35 

16 水 体成分測定会 屋内競技場 21 

26 土 
第 24 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭 

「ニュースポーツ体験会」 
総合体育館 62 

8 

21 木 体成分測定会 富山武道館 33 

24 日 おやこで運動あそび 体育文化センター 4 

31 日 初秋の山田を楽しむウオーク 牛岳温泉スキー場周辺 31 

9 

14 日 

立山山麓そば打ちウオーク 立山山麓周辺 64 

第 24回富山市民スポーツ・レクリエーション祭  

ビーチボール 
2000年体育館 99 

19 金 体成分測定会 市民球場 50 

21 日 おやこで運動あそび 花木体育センター 26 

28 日 
海沿いと岩瀬ウオーク 岩瀬まちなか周辺 38 

野球教室＆いのちの教室 屋内競技場 14 

29 月 体成分測定会 2000年体育館 63 

10 

4 土 立山連峰パノラマウオーク 田畠地区周辺 40 

3～5 金～日 第 79回国民スポーツ大会激励 滋賀県 3 

7 火 
第 79回国民スポーツ大会激励 滋賀県 2 

橋をめぐるウオーク いたち川沿い～富山駅周辺 16 

11 土 体成分測定会 大山総合体育センター 46 

13 月祝 
いきいきスポーツの日 市営スポーツ施設 1,360 

呉羽丘陵ウオーク ファミリーパーク周辺 236 

19 日 

秋の千本桜ウオーク 塩の千本桜周辺 中止 

第 24 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭 

（グラウンド・ゴルフ、パークゴルフ、フレッシュテニス） 
各会場 317 

第 24回富山市民スポーツ・レクリエーション祭  

「ボッチャ交流会」 
体育文化センター 55 

25～26 土～日 第 24回全国障害者スポーツ大会激励 滋賀県 3 

26 日 おやこで運動あそび 東富山温水プール 10 

27 月 救命講習会 屋内競技場 9 



月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

11 

8 土 
ウオーキングサポーター講習会 体育文化センター 20 

体成分測定会 体育文化センター 63 

13 木 監査会 婦中行政サービスセンター － 

15 土 
こども運動指導者講習会 体育文化センター 22 

紅葉のイチョウ並木から岩瀬まちなかウオーク 岩瀬～大広田方面 53 

23 日 
赤門ふれあいウオーク 新庄排砂水門周辺 47 

おやこで運動あそび 市民球場 42 

30 日 
高齢期の健康体力つくり指導者講習会 

体育文化センター 
49 

ジュニアアスリートコンディショニングセミナー  57 

12 

5 金 体成分測定会 東富山温水プール 中止 

6 土 おやこで運動あそび 大山総合体育センター 6 

7 日 まちなか探訪ウオーク 中心市街地周辺 109 

9 火 救命講習会 市民球場 30 

15 月 体成分測定会 東富山体育館 42 

1 

1～12 木祝～月祝 新春スポーツ練習始め 各会場 1,581 

14 水 第 4回理事会、表彰式、新春のつどい 富山電気ビルデイング － 

18 日 子どもスキー教室 立山山麓スキー場 44 

19 月 体成分測定会 2000年体育館 34 

23 金 体成分測定会 屋内競技場 16 

24 土 ジュニアアスリート指導者研修会 体育文化センター 28 

25 日 おやこで運動あそび 東富山体育館 32 

2 

1 日 山田かんじきウオーク 野外教育活動センター周辺 26 

8 日 子どもスノーボード教室 立山山麓スキー場 28 

10 火 生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2026 栃木県 5 

12 木 体成分測定会 富山武道館 19 

15 日 こども運動あそびプログラム 体育文化センター 118 

18 水 体成分測定会 花木体育センター 23 

28 土 
ウオーキングリーダースキルアップ研修会 

体育文化センター 
15 

ウオーキングリーダー養成講習会 17 

3 

1 日 ウオーキングリーダー養成講習会 体育文化センター 19 

2 月 生涯スポーツ部会 婦中行政サービスセンター 14 

4 水 競技スポーツ部会 婦中行政サービスセンター 11 

8 日 中島閘門と富山県美術館をめぐるウオーク 中島閘門～富山県美術館 31 



月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

3 

8 日 
おやこで運動あそび 2000年体育館 30 

体成分測定会 野外教育活動センター 16 

11 水 体成分測定会 市民球場 36 

15 日 潮風香る港町ウオーク 白岩川公園～水橋フィッシャリーナ 42 

19 木 第 5回理事会 婦中行政サービスセンター － 

 

【年間を通したスポーツ振興事業】 

◇ ウオーキングイベント開催事業（ウオーキングイベント、ノルディック・ウォーキング） 

◇ 生涯スポーツ普及事業（ニュースポーツ用具の貸し出し） 

◇ 子どもの体力向上事業（こども運動教室の開催） 

◇ 中年期の体力つくり事業（体成分測定会、大人の部活【ランニング部】、オンラインレッスン、企業

健康経営サポート事業） 

◇ 高齢期の体力つくり事業（スマイル元気セミナー、スマイル元気地域セミナー、遊悠元気塾の開催） 

◇ ユニバーサルなスポーツの推進（ウォーキングフットボール体験会、手話通訳ガイド等） 

◇ 広報事業（メディアやホームページ、SNS による情報発信、各種広報誌の発刊、地域コミュニティ

誌への掲載等） 

◇ スポーツ指導員派遣事業（各種団体、企業等）、運動・スポーツ指導員派遣事業 

◇ 指導者育成・登録（ウオーキング、子ども、高齢期） 

◇ 加盟団体の活動状況調査（役員・指導者・会員調査等） 

◇ 加盟団体の育成・強化と相互の連携及び各種事業への助成 

◇ 優秀選手等表彰事業（県民スポーツ大会ジュニア優勝選手及び優勝指導者表彰） 

◇ ジュニアアスリート育成事業（ジュニア選手強化、ジュニアアスリートトレーニングプログラム、

ジュニアアスリートコンディショニングセミナー） 

◇ 競技イベント開催事業（市民スポーツ大会、ドリームアスリート交流事業、ドリームアスリート招

聘事業） 

◇ 全国大会等激励事業（激励、奨励、県スポ一般強化、県スポ派遣補助等） 

◇ スポーツ教室等開催事業（各種スポーツ教室、野外教育活動センター自主事業等） 

◇ 総合型スポーツクラブ運営事業（7クラブ） 

◇ スポーツ施設等運営事業（施設の管理運営） 

◇ 観るスポーツ（プロ野球・Bリーグほか） 

【関連事業】  

◇ 8/22(金)～24(日) 第 46回北信越国民スポーツ大会（富山県） 

◇ 9/6(土)～25(木) 第 79回国民スポーツ大会（滋賀県）会期前開催 

◇ 9/28(日)～10/8(水) 第 79回国民スポーツ大会（滋賀県） 

◇ 10/25(土)～27日(月)  第 24回全国障害者スポーツ大会（滋賀県） 

◇ 1/31(土)～2/8(日)   第 80回国民スポーツ大会 

（スケート競技、アイスホッケー競技 青森県） 

◇ 2/14(土)～17(火) 第 80回国民スポーツ大会（スキー競技 青森県） 
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