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大人の部活

［TEL］ 076-432-1117  ［FAX］ 076-405-9390 

３０名 

 

アイザックスポーツドーム 
屋内グラウンド 
 

９月５日～１１月１４日 
金曜日/全８回 

１９：１５～２０：４５ 

申込期間 

申込方法 

 

 

富山市スポーツ協会ＨＰから申込 
 

令和７年 ８月５日（火） 
～８月２２日（金） 

応募多数の場合は抽選し、応募者全員に 

メールにて結果を通知します。 

ＨＰはこちら 
ＬＩＮＥ公式アカウント 

あなたが今！知りたい情報をすばやくＧＥＴ！! 

友達登録はこちらから 

公益財団法人 富山市スポーツ協会 

屋内グラウンド棟 

講 師  

2011年世界陸上マラソン日本代表        

磯野 あずさ 氏 

（一般社団法人日本伴走家協会） 

 

 

初心者の方からマラソンに

チャレンジしたい方まで 

楽しく一緒に走りましょう❕❕ 

ランニングを始めたい方、正しい走り方を身に付けたい方 

大会への出場を目指す方などレベルに応じて幅広く指導します！ 

一般男女 

５３００円（全８回分） 

令和７年度 中年期の体力つくり事業 
 
 

！ 


