
 

総曲輪地区体育協会 

  

 １ 令和５年度事業報告 

（１） 令和５年度役員氏名 

①  会 長   中林達夫 

②  副会長   高桑 稔・岸隆志・杉江 玄嗣・小杉 俊光 

③  理事長   水野 和保 

（２） 令和５年度活動目標 

・  スポーツを通じて、地区住民の体力向上と健康で明るい生活の維持及び親睦を図る。とりわけ、

長寿者の体力・健康維持には力を注ぐ。 

（３） 令和５年度主な活動報告 

・   ６月２５日 総曲輪一周ウオーク 

・   7月 9日 ユニカール大会 

・   ７月２２日 地区ふれあい夏祭り（焼きそば・焼き鳥担当、あとかたずけ） 

・  １０月１ 日 第７１回総曲輪地区住民運動会  

・  １１月２３日 ディスコン大会 

・  １２月２２日 スポーツ吹き矢大会 

・  １ 月２７日 総曲輪地区住民ボウリング大会 

・  ３ 月３０日 ペタンク大会 

（４） その他の特記事項 

２ 令和６年度事業計画 

（１） 令和５ 

（２） ６年度役員氏名 

①  会 長   中林達夫 

②  副会長   高桑 稔・岸 隆志・杉江 玄嗣・小杉 俊光 

③  理事長   新庄 浩一 

（３） 令和５年度活動目標 

・  スポーツを通じて、地区住民の体力向上と健康で明るい生活の維持及び親睦を図る。とりわけ、

長寿者の体力・健康維持には力を注ぐ。 

（４） 令和６年度主な活動計画                                

・  ６月２３日 総曲輪ウオーキングフットボール大会 

・  ７月２０日 地区ふれあい夏祭り 

・  １０月６日 第７３回総曲輪地区住民運動会  

・  １１月上旬 ディスコン大会 

・  １２月下旬 スポーツ吹き矢大会 

・  １月２５日 総曲輪地区住民ボウリング大会 

・   ２月下旬 ペタンク大会  

・   ３月下旬 ユニカール大会 

 

（５） その他の特記事項 



総曲輪地区住民運動会 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総曲輪 1周ウオーク 

 
 

 


